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Stromversorgung
Bayernwerk Netz GmbH
Kundencenter Bamberg
Hallstadter Straße 119
96052 Bamberg
Tel. 0951/30932-0
Mail: Bamberg@bayernwerk.de

Störungsnummer Strom: 0941/28 00 33 66 
Störungsnummer Gas: 0941/28 00 33 55

Entstörung Straßenbeleuchtung:
Gemeinde Hemhofen
Blumenstraße 25
91334 Hemhofen
Tel. 09195/9484-0
Mail: Gemeinde@hemhofen.de

Kläranlage Zeckern
In Notfällen zu erreichen unter Tel. 09195/8771 (Anrufumleitung)

Wasserversorgung der Gemeinde Hemhofen und Röttenbach
In Notfällen zu erreichen unter Tel. 09195/2340 (Anrufumleitung)

Den Zahnärztlichen Notdienst versieht am Samstag,den 06.05.
bis Sonntag, den 07.05.2023

Dr. Yvonne Tragl
91056 Erlangen, Siedlerstraße 11                    Tel. 09131/41460

Dr. Heike Berger
91301 Forchheim, Untere Kellerstraße 1 A         Tel. 09191/2743

Zahnärztlicher Notfalldienst
Landkreis Erlangen-Höchstadt/Forchheim

Bereitschaftsdienste

&

Was

Wer

Notrufnummern

112 (vorwahl- und kostenfrei)
Notfälle

Feuerwehr

Rettungsdienst / Notarzt

Es meldet sich:
„Leitstelle Nürnberg”

&

Was

Wer

110 (vorwahl- und kostenfrei)
Polizei

Es meldet sich: „Einsatzzentrale der Polizei
Mittelfranken in Nürnberg”

Gemeindliche Feuerwehr

Wann

Was

Wo

Wer

Wer

Mail

Zeitunkritische Anfragen an die Freiwillige

Feuerwehr Hemhofen/Zeckern

Nicht ständig erreichbar

Feuerwehrzentrum 

Hemhofen/Zeckern

Peter-Händel-Straße 15

Tel. 09195/9986291

Kommandant Noß
Tel. 0176/30088561

Stellvertretender Kommandant Christ
Tel. 0172/1385986

kommandant@ffheze.de

Ärztlicher Bereitschaftsdienst

&

&

Wann

Wer

116 117 (vorwahl- und kostenfrei)

01805 / 19 12 12
(kostenpflichtig, 0,12 E/Min. - Dt. Telekom)

Vertretung des Hausarztes

Außerhalb der Sprechzeiten
Sonn- und Feiertage

Es meldet sich: „KVB Einsatzzentrale”

Die Beratungsstelle Frauennotruf Erlangen ist erreichbar unter der
Telefonnummer 

09131-209720

Frauennotruf

 Guttempler

Die Gesprächsgruppe trifft sich jeden Montag von 19.00 bis
20.00 Uhr in der Begegnungsstätte St. Hildegund, Steinweg-
Str. 1, 91315 Höchstadt, 2. Eingang Rückgebäude. Interes-
siert? Weitere Informationen unter Tel. 09195/8899737 o.
09193/8699.

Ich möchte helfen
Auf unserer neuen Homepage www.hemhofen.de können Sie
uns über den Pfad „Bürgerservice und Politik“ – „Service für Sie“
eine Schadensmeldung hinsichtlich:

- Straßenbeleuchtung
- Licht- und Signalanlagen
- Straßenschäden
- Müll
- Lärm
- Vandalismus
zukommen lassen. Vielen Dank für Ihre Unterstützung!

Ihre Gemeindeverwaltung

Telefonseelsorge

Die Telefonseelsorge ist erreichbar unter den bundeseinheit-
lichen Rufnummern:

0800 – 111 0 111 und 0800 – 111 0 222 
rund um die Uhr, gebührenfrei, vertraulich, anonym.



Homepage: www.notdienst-zahn.de
Der aktuelle zahnärztliche Notdienst kann für alle mittelfränkischen
Bereiche im Internet nachgelesen werden. 

Notdienst-Tonbandansage Telefonnummer 0921/761647.

Zeitlicher Umfang des Notdienstes:
Von 10.00 Uhr bis 12.00 Uhr und von 18.00 Uhr bis 19.00 Uhr.
In dieser Zeit muss der Notdienst anwesend sein.
In der übrigen Zeit muss Behandlungsbereitschaft bestehen.

für Röttenbach, Hemhofen, Adelsdorf, Heroldsbach, Hausen,
Baiersdorf und Möhrendorf.

Freitag, 05.05.2023
Neue Storchen Apotheke, Baiersdorf, Jahnstr. 12, Tel. 09133 2308

Apothekennotdienst
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Samstag, 06.05.2023,08.30 Uhr bis Sonntag, 07.05.2023,
08.30 Uhr außerhalb der Öffnungszeiten
Marien Apotheke, Adelsdorf, Bahnfofstr. 18, Tel. 09195 7244

Sonntag, 07.05.2023, 08.30 Uhr bis Montag, 08.05.2023, 
08.30 Uhr außerhalb der Öffnungszeiten
Schloss-Apotheke, Hemhofen, Hauptstr. 32, Tel. 09195 7400

Montag, 08.05.2023,
Stadt-Apotheke, Baiersdorf, Rathausplatz 2, Tel. 09133 2250

Dienstag, 09.05.2023,
Apotheke am Pilatus Campus, Hausen, Forchheimerstr. 38, 
Tel. 09191 9792520

Mittwoch, 10.05.2023,
liebig-apotheke Heroldsbach, Untere Hauptstr. 2, Tel. 09190
9956031

Donnerstag, 11.05.2023,
liebig-apotheke, Hausen, Heroldsbacher Str. 52, Tel. 09191 32 879



Bekanntgabe 
der Beschlussergebnisse aus dem

 öffentlichen Teil der Sitzung des Bau-,
Verkehrs- und Umweltausschusses
vom 25.04.2023 gemäß § 32 Abs. 5

 GeschO.
Beginn: 19:00 Uhr
Ende 19:45 Uhr
Ort: Sitzungssaal Rathaus Hemhofen, Blumenstraße 25

Anwesend: Vorsitz
     Nagel, Ludwig, 1. Bgm.
     Ausschussmitglieder
     Brandmähl-Estor, Gerd, 
     Bräutigam, Lutz, Dr., 
     Müller, Hansjürgen, 
     Reck, Karlheinz, 
     Schneider, Benedikt,      Anwesend ab TOP 5
     Stellvertreter
     Axtmann, Franz, 
     Dubois, Ulrike, 3. Bgmín
     Marr, Dominik, 
     Schriftführer/in
     Wölfel, Max, 

Es fehlen: Ausschussmitglieder
     Kerschbaum, Gerhard, Abwesend
     Motz, Iris, Abwesend
     Wölfel, Marcus, Abwesend

Eröffnung der Sitzung:

Der Vorsitzende 1. Bgm. Nagel begrüßt die Ratsmitglieder sowie
die der Verwaltung und eröffnet die Sitzung. Er stellt fest, dass
sämtliche Mitglieder ordnungsgemäß geladen wurden und dass
Zeit, Ort und Tagesordnung für die öffentliche Sitzung gemäß Art.
52 der Bayeri-schen Gemeindeordnung (GO) ortsüblich bekannt-
gemacht worden sind. Gegen die vorliegende Tagesordnung

Abfuhrtermine
Restmüll- und Biomüll, Restmüll 1,1 cbm
11.05.2023
25.05.2023
09.06.2023
22.06.2023

Papiertonne, -container und Gelber Sack
31.05.2023
29.06.2023

Reinigung der Straßen
05.06. – 06.06.2023
31.07. – 01.08.2023
25.09. – 26.09.2023
04.12. – 05.12.2023

Problemabfall
08.05.2023, Bauhof Zeckern 12.00 Uhr bis 13.00 Uhr

Gartenabfall:
ab dem 11.03.2023 bis Ende Mai 2023

-Jeweils Donnerstag von 15:00 – 18:30
-Jeweils Samstag von 10:00 – 13:30

Sammelcontainer auf dem Parkplatz vor dem Bauhof 

Nicht abgeholte Tonnen, bitte bei der Firma Hofmann unter
Tel. 09131/796170 reklamieren.

Problemabfälle können auch an den Wertstoffhöfen Eckental,
Herzogenaurach, Medbach und Erlangen kostenlos abgegeben
werden. Bitte beachten Sie die Annahmezeiten für Problemabfall.

Abfallkalender

Mitteilungen der Gemeinde
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Wegen des Betriebsausfluges der Gemeindever
Rathaus am

Freitag, den 12.05.2023

geschlossen.

Standesamtliche Notfälle werden am Montag, 
bearbeitet

       
  

  

    

     

rwaltung bleibt das

den 15.05.2023

       
  

  

    

     

bearbeitet.

Vielen Dank für Ihr Verständnis

Ihre Gemeindeverwaltung

Liebe Mitbürgerinnen und Mitbürger,

sicher haben Sie Verständnis dafür, dass die
Gemeindeverwaltung wegen des Feiertages am Donnerstag,
Christi Himmelfahrt, einen Brückentag nimmt und daher am
Freitag, den 19.05.2023 geschlossen bleib.

Ihre Gemeindeverwaltung

Diebstahl auf den Friedhöfen!!
Erschreckenderweise kam es auf den Friedhöfen in letzter
Zeit vermehrt zu Entwendungen von Grabschmuck! Wir muss-
ten feststellen, dass von den Diebstählen auch Kindergräber
betroffen sind.
Wir bitten nun um Ihre Mithilfe. Sollten Sie etwas Auffälliges
beobachtet haben, wenden Sie sich bitte umgehend an die
Friedhofsverwaltung

Tel. 09195 9484-128 od. -124
Ein derart pietätloses Verhalten wird nicht geduldet. Jeder
Diebstahl wird zur Anzeige gebracht.

Friedhofsverwaltung
Gemeinde Hemhofen



wurden keine Einwendungen erhoben.

Der Vorsitzende stellt fest, dass somit nach Art. 47 Abs. 2/3 GO
der Bauausschuss beschlussfähig ist.

Zum Beginn der Sitzung teilte der 1. Bürgermeister Nagel mit, dass
der Tagesordnungspunkt 6 zurückgestellt werden muss. Zugleich
wurde mitgeteilt, dass ein weiterer Tagesordnungspunkt
„Verlängerung stationäre Grüngutannahme“ mit in die
Tagesordnung aufgenommen werden soll. 

Der Tagesordnungsänderung wurde mit 8:0 zugestimmt. 

Öffentliche Sitzung

zu 1 Festlegung des Standortes für eine Trafostation im
Gebiet der Leithe

Sachverhalt:
Aufgrund der Errichtung von verschiedenen Neubauten im Bereich
der Ringstraße und der Anfrage von mehreren Ladesäulen von
Grundstückseigentümern ist in der Leithe ein Standort für eine
neue Trafostation zu finden. 

Beschlussvorschlag:
1. Der Sachstandsbericht der Verwaltung wird zur Kenntnis ge-

nommen.
2. Der Standort der Trafostation wird im Bereich der Leithenstraße

6a und Ecke Föhrenstraße festgelegt. 

Beschluss: Ja 8  Nein 0  

zu 2 Bauantrag für die Errichtung einer Balkonanlage,
Finkenstraße 1a, Fl. Nr. 172/2, Gemarkung Zeckern

Sachverhalt:
Der Antragsteller reichte einen Antrag auf Baugenehmigung für
die Errichtung eines Balkons auf dem Grundstück Finkenstraße
1a, Fl. Nr. 172/4, Gemarkung Zeckern ein. 

Das Grundstück liegt innerhalb des Bebauungsplanes Z2 –Zeckern
2. Der Balkon soll an das bestehende Wohnhaus in Richtung der
Zeckerner Hauptstraße errichtet werden. Der Balkon wird dann je-
doch außerhalb der festgesetzten Baugrenzen errichtet. In diesem
Straßenzug wurden schon mehrere bauliche Anlagen außerhalb
der Baugrenze errichtet. 

Beschlussvorschlag:
1. Der Sachstandsbericht der Verwaltung wird zur Kenntnis ge-

nommen.
2. Das gemeindliche Einvernehmen zu der erforderlichen Befreiung

wird erteilt.

Beschluss: Ja 8  Nein 0  

zu 3 Bauantrag für die Errichtung einer Überdachten
Liegefläche im Offenstall, Fl. Nr. 600, Gemarkung
Hemhofen

Sachverhalt:
Der Antragsteller reichte einen Antrag auf Baugenehmigung für
die Errichtung einer Liegefläche im Offenstall für die Fl. Nr. 600,
Gemarkung Hemhofen ein. 

Der Antrag wurde bereits in der Sitzung vom 25.10.2022 als Antrag
auf Vorbescheid behandelt. Diesem wurde seitens des
Bauausschusses zugestimmt. Im Gegensatz zum jetzigen Antrag
auf Baugenehmigung haben sich keine Änderungen an der
Planung ergeben. 

Beschlussvorschlag:
1. Der Sachstandsbericht der Verwaltung wird zur Kenntnis ge-

nommen. 
2. Das gemeindliche Einvernehmen wird erteilt.

Beschluss: Ja 8  Nein 0  
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zu 4 Bauantrag für die Errichtung eines Stahlbalkons mit
Treppe, Blumengasse 2a, Fl. Nr. 27/3, Gemarkung
Zeckern

Sachverhalt:
Der Antragsteller reichte einen Antrag auf Baugenehmigung für
die Errichtung eines Stahlbalkons mit Treppe auf dem Grundstück
Blumengasse 2a ein. 

Das Grundstück liegt im Geltungsbereich des Bebauungsplanes
Z1 – Zeckern 1. Durch die Errichtung des Balkons wird die GRZ
des Grundstückes erhöht, da der Balkon der GRZ anzurechnen
ist. Die festgesetzte GRZ von 0,4 ist derzeit schon auf 0,69 über-
schritten. Mit dem Balkon würde sich eine GRZ von 0,70 ergeben,
also eine Steigerung von 0,1. 

Eine Baugrenzüberschreitung liegt nicht vor. 

Beschlussvorschlag:
1. Der Sachstandsbericht der Verwaltung wird zur Kenntnis ge-

nommen. 
2. Das gemeindliche Einvernehmen zu der erforderlichen Befreiung

wird erteilt. 

Beschluss: Ja 8  Nein 0  

zu 5 Antrag auf Vorbescheid für die Errichtung von drei
Reihenhäusern, Lärchenstraße 16, Fl. Nr. 494/55,
Gemarkung Hemhofen

Sachverhalt:
Der Antragsteller fragt mit einem Antrag auf Vorbescheid für die
Errichtung von drei Reihenhäusern auf dem Grundstück
Lärchenstraße 16, Fl. Nr. 494/55 bei der Gemeinde an.

Folgende Fragen sind im Vorbescheidsverfahren zu klären:

1.) Kann den Anträgen auf Befreiungen vom Bebauungsplan, auf-
gelistet in

1.1) Bauweise: Sind Reihenhäuser zulässig
1.2) Baugestaltung: Dachneigungsüberschreitung (35-42°)
1.3) Baugestaltung: Kniestockerhöhung
1.4) Baugestaltung: Dachgauben
1.5) Garagen: Überschreitung Baugrenze
     beiliegender Aufstellung, stattgegeben werden (BayBO Art.

63 (2)1) ?
2.) Kann einer Bebauung zugestimmt werden, die über grenz-

ständige Garagen bzw. Carports bis an die
Nachbargrundstücke heranreicht?

3.) Kann beim Mittelhaus auf Erstellung eines zweiten KFZ-
Stellplatzes verzichtet werden? Wenn ja, wäre dann eine
Ablöse an die Gemeinde zu errichten? Wenn ja, in welcher
Höhe wäre die Ablöse zu entrichten?

4.) Kann die neue Bebauung wie planlich dargestellt aus EG+DG
erfolgen, auch wenn es sich beim DG bereits um eine
Vollgeschoss handelt?

5.) Ist die Bebauung mit ihrer teilweisen Zweigeschossigkeit ge-
nehmigungsfähig?

6.) Kann die neue Bebauung -auf Grundlage des EG Grundrisses-
auch zweigeschossig im Bereich der Wohnflächen erfolgen,
siehe auch beiliegende Dokumentation der Umgebung, wie
Lärchenstraße 9 ?

7.) Kann eine geringfügige Überschreitung des Baufensters ge-
nehmigt werden?

8.) Kann eine geringfügige Überschreitung der GRZ Mittelhaus
im Rahmen von 5 % genehmigt werden?

Beschlussvorschlag:
1) Dies kann im gesamten nicht grundsätzlich gesagt werden, es

muss jede Befreiung individuell betrachtet und geprüft werden.
Siehe nachfolgend.
1) Siehe Punkt 2



2) Einer geringfügigen Dachneigungsüberschreitung kann zuge-
stimmt werden. Es kann jedoch nicht pauschal gesagt werden,
zu welcher Überschreitung das Einvernehmen erteilt wird. In
den Planunterlagen ist eine Dachneigung von 38° angegeben.
Hier würde die Verwaltung mit konform gehen.   

3) Einer Kniestockerhöhung von 0,50 cm auf 0,90 cm kann zugs-
timmt werden

4) Einem Abstand der Dachgaube zum Ortgang kann von 1,50 m
auf 0,80 m verkürzt werden.

5) Die geplanten Garagen dürfen außerhalb der festgesetzten
Grenzen errichtet werden. 

2) Im Bebauungsplangebiet wurden bereits Reihenhäuser anstatt
Einzelhäusern genehmigt. Aufgrund dessen wäre es vorstellbar
auch in diesem Bereich einer Hausgruppe von drei Häusern zu-
zustimmen. Im Zuge der Nachverdichtung und der großen
Nachfrage von Wohneigentum könnte dem zugestimmt werden. 

3) Seitens der Gemeinde wird nicht auf einen Stellplatz verzichtet.
Ein Ablösevertrag ist für die Gemeinde keine Option. Hinsichtlich
der Stellplatzthematik ist die Gemeinde sehr strikt, da zu wenige
Stellplätze immer dazu führen das Straßen zugeparkt werden.
Dies mussten wir in der Vergangenheit immer öfter beobachten.
An der vorgeschriebenen Stellplatzpflicht ist auf jeden Fall fest-
zuhalten. 

4) Es ist eine Geschossigkeit von I+D vorgeschrieben. Diese
Festsetzung wurde in diesem Gebiet schon lockerer ausgelegt,
wodurch eine zweigeschossige Bebauung mit Flachdach vor-
stellbar ist (siehe zudem Nr. 6)

5) Solange sich an den Festsetzungen des Bebauungsplanes ge-
halten wird spricht dem nichts entgegen. Im Bebauungsplan ist
Flach- und Satteldach erlaubt, hiergegen wäre nichts einzuwen-
den. Solange sich die Frage auf die Dachformen bezieht, ist
diesbezüglich nichts einzuwenden. 

6) Im Bebauungsplan ist eine Geschossigkeit von I+D vorgegeben.
Diese wird so ausgelegt, dass das zweite Vollgeschoss in einem
Dachgeschoss sein muss. Wenn dies nicht der Fall ist, also
wenn das zweite Vollgeschoss mit einem Flachdach ausgestattet
werden soll, dann ist diesbezüglich im Baugenehmigungs -
verfahren eine Befreiung zu beantragen. Hier sind schon der-
artige Befreiungen im Planungsgebiet vorhanden. 

7) Um über eine derartige Befreiung entscheiden zu können, ist
der Gemeinde darzulegen, wie groß die Fläche der
Baugrenzüberschreitung ist. Dies ist aufgrund der derzeitigen
Un-terlagen nicht nachvollziehbar. Das Hauptgebäude sollte je-
doch innerhalb der festgesetzten Baugrenzen situiert werden.

8) Grundsätzlich werden Befreiungen hinsichtlich der GRZ und
GFZ sehr kritisch gesehen. Im ersten Antragsformular wurde
eine Befreiung von 0,40 auf 0,41 beantragt. Nun liegt ein geän-
derter Befreiungsantrag vor, welcher 5 % Überschreitung vor-
sieht. Bei Vergleichsfällen im Gebiet haben wir ebenfalls bei
einer Reihenhausbebauung für das mittlere Haus eine GRZ
Überschreitung von 0,1 bewilligt. Wenn man von einer
Überschreitung von 5% ausgeht, liegt man bei einer GRZ
Überschreitung von ca. 0,3. Hier ist aus Sicht der Verwaltung
eine Grenze zu ziehen und einer Überschreitung von mehr als
0,1 nicht zuzustimmen. 

Beschluss: Ja 9  Nein 0  

zu 6 Bebauungsplan "Röttenbach West", Gemeinde
Röttenbach; erneute Beteiligung nach § 4a Abs. 3
BauGB

     zurückgestellt

zu 7 Verlängerung stationäre Grüngutannahme

Sachverhalt:
Bereits seit 2022 wird in der Gemeinde Hemhofen der Gartenabfall
von Bürgern über stationäre Container gesammelt und anschlie-
ßend zur Verwertung zugeführt. 
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Dazu stellt das Landratsamt im Frühjahr und Herbst (März-Mai
und September-Oktober) Container für die Sammlung zur
Verfügung und übernimmt anschließend die Verwertungskosten.
Die Gemeinde stellt diesbezüglich einen befestigten Platz im
Sammelzeitraum zur Verfügung. 

Nun würde die zweijährige Probephase für die stationären
Container enden. Da sich jedoch in der Vergangenheit gezeigt hat,
dass die Container für die Grüngutabfälle sehr gut von den Bürgern
in Anspruch genommen werden, würde die Gemeinde gerne eine
Verlängerung mit dem Landratsamt für die stationären Container
vereinbaren.

Beschlussvorschlag:
1.Der Sachstandsbericht der Verwaltung wird zur Kenntnis ge-

nommen.
2.Der 1. Bürgermeister oder einer seiner Vertreter wird beauftragt,

eine Verlängerung mit dem Landratsamt für die stationären
Container zu vereinbaren. 

Beschluss: Ja 9  Nein 0  

1. Bgm. Nagel bedankt sich bei allen Ratsmitgliedern und bei den
Vertretern der Verwaltung und beendet die Sitzung.

Nichtöffentliche Sitzung
…
Ludwig Nagel                                       Max Wölfel
1. Bürgermeister                          Verwaltungsfachwirt

Unser kostenloser Bürgerbus fährt 
zukünftig unter neuem Namen 

„Der flinke Fritz“
Um unsere älteren Mitbürgerinnen und Mitbürger mobil zu halten,
fährt unser gemeindeeigener Bürgerbus „Der flinke Fritz“ z. B. zu
Einkäufen, zu Terminen von Arzt-/Physiotherapeuten, Besorgungen
bei der Sparkasse, Besuch des Friedhofs. Gerne fährt er Sie auch
zu einem Treffen im Cafe´ oder zu Freunden und Bekannten.
Unsere 11 ehrenamtlichen Fahrerinnen/Fahrer werden Sie bei
Bedarf von zu Hause abholen und zu Ihrem Fahrtziel innerhalb
des Gemeindegebietes Hemhofen und zu den Ärzten in
Röttenbach bringen. Nach den Einkäufen, Arztbesuchen und Ihren
sonstigen Erledigungen fahren wir Sie nach Möglichkeit direkt wie-
der nach Hause. 
„Der flinke Fritz“ fährt regelmäßig montags und donnerstags von
10.00 Uhr bis 16.00 Uhr. Besteht bei Ihnen entsprechender Bedarf,
so melden Sie sich bitte unter dem Fahrertelefon Handy-Nr. 0151
1610 7621 am jeweiligen Tag von 08.15 Uhr bis 09.15 Uhr. Es
können auch bereits feststehende Termine dem Fahrer vorab
mitgeteilt werden. Wir bitten jedoch bei vorbestellten Terminen
zur Bestätigung am entsprechenden Tag die genannte Handy-
Nr. anzurufen. 

Möchten Sie zusätzlich an einem anderen Tag außer Montag
und Donnerstag oder eine andere Uhrzeit den Fahrdienst in
Anspruch nehmen, können Sie sich gerne rechtzeitig unter
Tel. Nr. 09195/4151 melden. Wir werden versuchen Ihre
Wünsche zu erfüllen.  

Bitte scheuen Sie sich nicht uns anzurufen. Unsere ehrenamtlichen
Fahrerinnen und Fahrer sind für Sie da! 

Bürgermeister Ludwig Nagel und das Team des Seniorenbeirates
freuen sich, Sie im „Flinken Fritz“ begrüßen zu dürfen.

Bei weiteren Fragen wenden Sie sich bitte an die
Seniorenbeiratsvorsitzende A. M. Preller unter Tel. 09195/4151
oder per Mail: anna.maria.preller@gmx.de. 

Der Seniorenbeirat informiert



Hilfe auch zu Apple Geräten -
iPhones und iPads - 

für Seniorinnen und Senioren
Ab sofort bieten wir Ihnen ehrenamtlich auch Hilfe/Unterstützung
zu Apple Geräten. Haben Sie diesbezüglich Wünsche / Fragen,
so wenden Sie sich bitte vorab an Herrn Franz Axtmann unter 
Tel. Nr. 09195-3055 oder per Mail: franzaxtmann@icloud.com .
Bitte scheuen Sie sich nicht mit Herrn Axtmann Kontakt
aufzunehmen. Er wird versuchen mit Ihnen gemeinsam eine
Lösung für Ihre offenen Fragen/Wünsche zu finden. Ihre Beratung
und Ihre Daten werden selbstverständlich vertraulich behandelt. 

A.M. Preller                     
Vorsitzende des Seniorenbeirats

Einladung zum Spaziergang um den
Feldhasenweg

Der Seniorenbeirat lädt alle Seniorinnen und Senioren zum ge-
mütlichen Spaziergang rundum den Feldhasenweg am Dienstag,
den 09.05.2023 ein. Der Hasenweg führt über den Ascherberg
Richtung Heppstädt, dann geht’s nach Röttenbach vorbei an einer
alten Streuobstwiese und an Weiherketten zurück nach Hemhofen.
Der Rundweg ist ca. 7 km lang.
Treffpunkt: 14.00 Uhr am Vereinsheim des
Kaninchenzuchtvereines in Hemhofen.
Bei Regen entfällt der Spaziergang.
Der Seniorenbeirat freut sich auf viele Spaziergänger.

Vorsitzende des Seniorenbeirates
A.M. Preller

Frühjahrswanderung 
von Zeckern nach Neuhaus

Liebe Wanderfreunde!

Am Freitag, den 12.05.2023, treffen wir uns um 10:00 Uhr an der
Gärtnerei in Zeckern.
Von dort wandern wir über Heppstädt zum Hochbehälter am
Bänkle, vorbei am Regenbogenwald und dem Fischereimuseum
nach Neuhaus.

In der Landgaststätte Schmidt wollen wir um 12:00 Uhr zu Mittag
essen.    

Nach der Mittagspause gehen wir zum Wasserschloss und über
den Karpfenlehrpfad am Naturschutzgebiet Ziegenanger vorbei
durch die Weiherlandschaft nach Heppstädt. Von dort ist es nur
noch ein kurzer Weg durch den Wald zurück nach Zeckern.

Der Hinweg bis Neuhaus ist rund 5 km, der Rückweg bis Zeckern
rund 4,5 km lang. Die Gehzeit wird etwa 4 Stunden betragen.
Festes Schuhwerk mit gutem Profil ist zu empfehlen.

Wer die Strecke nach dem Mittagessen nicht gehen möchte, kann
selbständig eine Fahrgemeinschaft organisieren und sein Auto in
der Nähe der Gaststätte Schmidt abstellen oder auch nur zum
Mittagessen kommen.

Teilnehmen kann jeder, der in Gesellschaft eine Wanderung zum
Wasserschloss in Neuhaus im Aischgrund erleben möchte.
Mit einem Besuch im Café Ginkgo der Gärtnerei Großkopf kann
man den Tag ausklingen lassen.  

Auf einen schönen Ausflug freut sich
das Wanderteam des Seniorenbeirates Hemhofen

Michael Janke
Tel. 2685, Mobil 01756872042
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Mitteilung des Zweckverbandes 
zur Wasserversorgung der Gemeinden

Hemhofen und Röttenbach

Zählerauswechslung 2023

In den nächsten Wochen werden durch den Zweckverband zur
Wasserversorgung der Gemeinden Hemhofen und Röttenbach
die laut bestehender Eichverordnung nicht mehr den
Bestimmungen entsprechenden Wasserzähler (keine
Gartenwasserzähler) ausgebaut und kostenlos durch neue geeichte
Zähler ersetzt.

Wir bitten die betroffenen Wasserabnehmer, unseren Wasserwarten
Zutritt zu gewähren.

Sollten unsere Wasserwarte Sie nicht angetroffen haben, finden
Sie eine Mitteilung in Ihrem Briefkasten (gelber Zettel). Setzen Sie
sich mit uns in Verbindung (Tel.: 09195/38 85) damit eine
Terminabklärung vorgenommen werden kann.

Geschäftsstelle des Zweckverbandes zur Wasserversorgung
der Gemeinde Hemhofen und Röttenbach

Mitteilung 
des Wasserzweckverbandes

Seit 01.05.2023 ist das Büro des Zweckverbandes für Kunden zu
folgenden Zeiten geöffnet:

Dienstag bis Donnerstag von 8 bis 12 Uhr
Mittwoch von 14 bis 17 Uhr

Weiterhin sind natürlich auch Termine nach Vereinbarung
außerhalb der Geschäftszeiten möglich.

Bei Notfällen (Rohrbruch o.ä.) können Sie die Wasserwarte 
unter der Telefonnummer 09195/2340 erreichen. 

Verwaltung des Zweckverbandes zur Wasserversorgung
der Gemeinde Hemhofen und Röttenbach

Mitteilung 
des Wasserzweckverbandes

Zum 01.05.2023 ging der Vorsitz des Verbandes turnusgemäß an
Bürgermeister Ludwig Nagel über. Bürgermeister Ludwig Wahl
übernimmt entsprechend als II. Vorsitzender die Funktion des
Stellvertreters. 

Ludwig Nagel                                                         Ludwig Wahl
I. Verbandsvorsitzender                        II. Verbandsvorsitzender

Zweckverband zur Wasserversorgung

Zweckverband zur
Wasserversorgung
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Termine
Die Teilnahme an Übungen ist über den Apager-Kalender zu
buchen und zu dokumentieren. 

Übung/ Unterricht/ Dienstabend
Beginn jeweils 19:30 Uhr

Samstag       06.05.2023     Absicherung
                                           Kärwas Baum Hemhofen (14:00)
Samstag       06.05.2023     MTA – Zwischenprüfung in Adelsdorf
                                           (9:00)
Montag         08.05.2023     Dienstabend
Donnerstag  11.05.2023     Übung 1
Donnerstag  11.05.2023     AT – Strecke (19 Uhr)
Montag         15.05.2023     Übung 2
Dienstag       16.05.2023     Übung UGFWEL
Donnerstag  18.05.2023     Absicherung Prozession Christi
                                           Himmelfahrt (9:30)
Freitag          19.05.2023     LG 5.0
Samstag       20.05.2023     Absicherung
                                           Kärwas Baum Zeckern (15:00)
Montag         22.05.2023     Technische Führung (Orga)
Sonntag        28.05.2023     Einsatzübung
Donnerstag  01.06.2023     Absturzsicherung
Montag         05.06.2023     Dienstabend

Übungstermine Jugendfeuerwehr
Beginn jeweils 14:00 Uhr
Samstag       06.05.2023     Übung Jugend
Samstag       13.05.2023     Übung Jugend

Übungstermine Kinderfeuerwehr
Beginn jeweils 14:00 Uhr/ 15:30 Uhr/ 17:00 Uhr
Sonntag        21.05.2023     Kinderfeuerwehr
Sonntag        18.06.2023     Kinderfeuerwehr Kinderflamme

Vereinsinfo 
der Freiwilligen Feuerwehr Zeckern

Freitag          12.05.2023     19.30 Uhr - Kameradschaftsabend
Freitag          09.06.2023    19.30 Uhr - Kameradschaftsabend

Vereinsinfo FF Hemhofen e.V.
Mittwoch        10.5.2023 19.30 Uhr - Sitzung der Vorstandschaft

Aktuelle Spielberichte, Tabellen und alle Ergebnisse der
Kreisliga 1 und A-Klasse 1 finden Sie auch auf unsere
Homepage: www.spvgg-zeckern.de

Mitteilungen der Feuerwehren

Vereinsnachrichten aus Hemhofen

SpVgg Zeckern

Spielankündigungen:
Kreisliga 1 – 25.Spieltag
Sonntag 07.05.23 um 15:00 Uhr
ASV Möhrendorf – SpVgg Zeckern

Kreisliga 1 – 20.Spieltag
Donnerstag 11.05.23 um 18:30 Uhr
SpVgg Zeckern – FC Dechsendorf

A-Klasse 1 – 22.Spieltag
Sonntag 07.05.23 um 13:00
SG Heßdorf/Großenseebach 2 – SG Zeckern/Röttenbach 2

Verein zur Ortsverschönerung und Landschaftspflege

Jahreshauptversammlung am 11.05.2023 um 18.00 Uhr 
in der Gaststätte „Goldener Schwan“

Wir laden unsere Mitglieder und Freunde des Vereins herzlich zu
unserer Jahreshauptversammlung 2023 mit folgender
Tagesordnung ein. 

01.  Begrüßung und Totengedenken
02.  Verlesung und Genehmigung des Protokolls der JHV 2022
03.  Jahresbericht der 1. Sprecherin
04.  Kassenbericht
05.  Bericht der Kassenprüfer
06.  Entlastung des Kassenwartes und der Vorstandschaft
07.  Ehrungen
08.  Grußworte
09.  Vorschau 2023
10.  Wünsche, Verschiedenes

Mit herzlichen Gartengrüßen                                     
Eure Vorstandschaft
Jutta Gruhl

Abteilung Kerwasburschen
Wichtige Termine für die Kerwa 2023:

Am 6.5.2023 ist um 15.00 Uhr Baam aufstellen und anschließend
Baamversteigerung im Zelt des Gasthauses zum Golden Schwan

Route fürs Fässlasuchen am 7.5.2023 mit Begleitung der Zeckerner
Musikanten:
Wir starten um ca. 12.30 am Gasthaus zum Goldenen Schwan
laufen dann ein Stück auf dem Reihendorfer Weg ->
Barthelweiher -> Steinbruchweg -> Sterhof -> Apostelstraße
-> Fritz Friedrich Straße -> Blumenstraße -> Hans-Holl-Straße
-> Apostelstraße -> Heppstädter Weg -> Hauptstraße ->
Jahnstraße -> Werner von Siemensstraße -> Reihendorfer
Weg -> Gasthaus zum Goldenen Schwan

Am 8.5.2023 ist um 10 Uhr frühshoppen im Gasthaus zum
Goldenen Schwan

Obst- und 
Gartenbauverein

Radlerclub

Fußballabteilung
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Evang.-Luth. Pfarramt Hemhofen
I. Pfarrstelle: derzeit vakant
II. Pfarrstelle: Pfarrerin Laura Stöhler, Wallweg 11a, Röttenbach;
Tel.: 09195 3489
Ev. Montessori Kinderhaus: Swantje Schneider, Wallweg 11,
Röttenbach, Tel: 09195 4095
Ev. Gemeindewohnung Heroldsbach: Ringstr. 39, 91336
Heroldsbach
Vertrauensfrau des Kirchenvorstands: Martina Zunker, Hemhofen,
Tel: 09195 9216248

Öffnungszeiten im Pfarramt Hemhofen
Das Pfarramt ist Montag bis Donnerstag von 10:00 -12:00 Uhr und
Dienstag von 17:00-19:00 Uhr besetzt. 
Pfarramtssekretärin Gunhild Battes.

Liebe Besucherinnen und Besucher von Gottesdiensten und
Veranstaltungen der Kirchengemeinde, liebe Interessierte,
hier die Termine für die kommenden Tage:

1. Termine:
Sonntag, 07. Mai 2023
09:30 Uhr Gottesdienst im Franziskushaus in Röttenbach

(Pfarrerin Laura Stöhler)

Dienstag, 09. Mai 2023
09:00 Uhr Bastelkreis „Flinke Schere“ im Gemeindehaus in

Hemhofen

Freitag, 12. Mai 2023
17:00 Uhr Jungschar im kath. Pfarrheim in Heroldsbach

Samstag, 13. Mai 2023 und 20. Mai 2023
17:30 Uhr Beichte zur Konfirmation in der Heilandskirche (Pfarrerin

Brunner-Wild)

Sonntag, 14. Mai 2023 und 21. Mai 2023
10:00 Uhr Konfirmation mit Abendmahl in der Heilandskirche

(Pfarrerin Brunner-Wild)

2. Jubelkonfirmation
Wir laden alle Konfirmierten der Jahrgänge 1998, 1973, 1963, 1958
und 1953 herzlich ein zur Jubelkonfirmation. Dazu feiern wir am
18. Juni um 10:00 Uhr einen Festgottesdienst mit Abendmahl in
der Heilandskirche Hemhofen. Wir freuen uns sehr, wenn Sie dieses
Jubiläum gemeinsam mit uns feiern. Persönliche Einladungen wer-
den noch verschickt. Dafür sind wir Ihnen für die Mithilfe und
Mitteilung von auswärtigen Adressen dankbar.
Wer sich bereits anmelden möchte, darf das gerne unter Telefon
09195 2336 oder per E-Mail an: pfarramt.hemhofen@elkb.de tun.

St. Mauritius, Röttenbach,
Maria Königin, Hemhofen und 

St. Wendelin Zeckern
Kath. Pfarramt, Hauptstraße 7  
Tel. 09195/7110 - Fax 09195/6218
www.pfarrei-roettenbach-hemhofen.de
Bürozeiten: Dienstag und Freitag von 9.30 Uhr - 12.00 Uhr,
Mittwoch und Donnerstag von 15.30 Uhr - 18.00 Uhr
E-Mail Adresse von unserem Pfarrbüro:
pfarrei.roettenbach@erzbistum-bamberg.de

05.05.2023 bis 14.05.2023 

Fr.         05.05.               Hl. Godehard
18:00    De-Kirche         Herz-Jesu- Andacht  
19:30    Rö Pfarrheim    Chorprobe  

Kirchliche Nachrichten Sa.        06.05.               Hl. Vierzehn Nothelfer
10:00    Rö Pfarrheim    Chorprobe  
14:30    Rö-Kirche         Taufe Familie Mußgiller 
17:30    Ze-Kirche         Eucharistiefeier  
                                     f. ++ Anna Peßler u. Kunigunda

Heumann. 
17:30    Rö-Kirche         Eucharistiefeier 
                                     f. Leb. u. Verst. d. Familien Baumüller

und Sellmann; 
                                     f. + Ludwig Kießling zum 1. Todestag; 
                                     f. + Katharina Mayer zum 1. Todestag; 
                                     f. ++ Konrad u. Maria Müller.

So.        07.05.               5. Sonntag der Osterzeit
09:00    De-Kirche         Eucharistiefeier 
                                     f. ++ Katharina u. Adam Müller u. ++

Angeh.; 
                                     f. Leb. und ++ der Fam. Biermann und

Maier. 
10:30    He-Kirche         Eucharistiefeier 
                                     f. ++ Margarete u. Hans Neidhardt, u. ++

Maria Bär u. Marga Kirchbach. 
Mo.       08.05.               
19:00    De-Pfarrh         Chorprobe  

Di.         09.05.               
18:00    He-Kirche         Eucharistiefeier  
18:00    Rö-Kirche         Maiandacht - gestaltet von der KLB  

Mi.        10.05.               Johannes v. Avila
18:00    De-Kirche         Eucharistiefeier  
18:00    Ze-Kirche         Maiandacht  

Do.       11.05.               Hl. Gangolf
14:00    Rö-Kirche         Seniorengottesdienst  
18:00    He-Kirche         Maiandacht als Lichterandacht - gestaltet

von Petra Schneider und Adam
Hasenberger. 

20:00    Rö Pfarrheim    Chorprobe  

Fr.         12.05.               Hl. Nereus und hl. Achilleus, 
                                     hl. Pankratius
10:30    Ze Haus Heinrich Eucharistiefeier  
18:00    De-Kirche         Maiandacht  

Sa.        13.05.               Gedenktag Unserer Lieben Frau in
Fatima

14:30    Ze-Kirche         Taufe Familie Eichhorn 
17:30    Ze-Kirche         Eucharistiefeier 
                                     f. + Elfriede Mönius;
                                     f. ++ Fred u. Lina Nowak;
                                     f.  + Anna Großkopf u. Fam. Müller. 
17:30    Rö-Kirche         Eucharistiefeier 
                                     f. ++ d. Fam. Baumüller, Scholz u.

Daniela Baier; 
                                     f. ++ Rosa u. Johann Bögelein mit ange-

hörigen Eltern und Schwiegereltern
Schleicher. 

So.        14.05.               6. Sonntag der Osterzeit
07:45    De-Kirche         Bittgang nach Hannberg  
10:30    He-Kirche         Eucharistiefeier  

Katholische Pfarrgemeinde 
Röttenbach / Hemhofen / Zeckern

Fahrt nach Assisi – Absage
Leider kann die für den 12.-16.06.23 geplante Pfarrfahrt nicht statt-
finden. Die Mindesteilnehmerzahl wurde nicht erreicht.
Wir bedanken uns bei allen die sich angemeldet hatten und bitten
um Verständnis für die Absage.

gez. Pfr. Jacob Kurasserry  Adam Hasenberger -Kirchenpfleger-
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Wallfahrtsversammlung
Liebe Wallfahrer/innen -und natürlich auch die, die es werden
möchten- wir laden Sie ganz herzlich ein zu unserer
Wallfahrtsversammlung 2023.

Versammlung am: Donnerstag, 04.05.2023
Beginn: 19:00 Uhr
Ort: Pfarrheim Röttenbach

Tagesordnung:
1.   Begrüßung
2.   Kassenbericht
3.   Bericht über die Wallfahrt 2022
4.   Vorstellung Wallfahrtskonzept 2023
5.   Diverses

Wir freuen uns, wenn wir Sie zahlreich bei der Versammlung be-
grüßen dürfen.

Die Wallfahrtsleitung
W. Gumbert (6498 AB) / A. Hasenberger (2373 AB)

Seniorenkreis 
St. Mauritius Röttenbach

Liebe Seniorinnen und Senioren!

Unser nächster Nachmittag ist am Donnerstag, den 11. Mai 2023.

Um 14.00 Uhr feiert unser Herr Pfarrer Jacob in der Pfarrkirche
mit uns Gottesdienst.
Anschließend treffen wir uns bei Kaffee und Kuchen im Pfarrheim.
Schülerinnen und Schüler der Grundschule Röttenbach werden
uns, unter Leitung von Frau Rektorin Dagmar Pigler, mit
Frühlingsliedern erfreuen; mit dabei sind auch Flötenspieler der
Röttenbacher Blasmusik.
Wir freuen uns auf diesen Nachmittag mit Ihnen und laden Sie
dazu ganz herzlich ein.
Gäste sind immer gerne willkommen.
Wer abgeholt werden möchte, melde sich bitte bei A. Holzmann,
Tel. 50 227.

Ihr Pfarrer Jacob                                                  und das Team 
                                              des Seniorenkreises St. Mauritius

Büro: Hauptstr. 4, 91325 Adelsdorf 
vhs@adelsdorf.de

www.vhs.adelsdorf.de
Tel. 09195-9432 400

Dienstag bis Donnerstag 8.00 – 12:00 Uhr

Eine Teilnahme zu den Kursen ist nur nach vorheriger
Anmeldung bei der VHS möglich.

ADELSDORF - PFARRZENTRUM
B-126 MS Excel Aufbau Kurs II - Pivot/Diagramme, Ralf Gambel
Sie lernen den zielgerichteten Einsatz von Pivotabellen,
Tabellenformation, Diagramme mit praxisnahen Beispielen und
Übungen.
Di. 09.05. und 16.05.2023; 19:00 – 21:15 Uhr; 33,- € (2x)

B-229 An die Stifte, fertig los! Julia Treibmann
Handlettering ist die Kunst Buchstaben, Wörter und Texte beson-
ders schön zu schreiben. Bei dieser Schreibtechnik werden
Buchstaben auf besondere Art gezeichnet. Egal ob auf Grußkarten
zum Geburtstag, Gutscheine oder Einladungen.
Sa. 13.05.2023 10:00 – 13:00 Uhr; 22,- € (1x)

Volkshochschule Adelsdorf

B-217 Bleib locker! Stressbewältigung für Kinder (8-14 Jahre),
Nadine Hoffmann
Kinder, die unter Stress stehen, leiden oft an Unkonzentriertheit,
Kopf- und Bauchschmerzen, Traurigkeit, Aggressionen, Lern- und
Leistungsstörungen, einem Unwillen zur Schule zu gehen und sind
häufig krank. Wir erlernen Fertigkeiten, die in Stresssituationen
und bei Anspannungen helfen uns zu beruhigen.
Di. 13.06.2023; 16:15 – 17:15 Uhr; 49,- € (7x)

B-218 Progressive Muskelrelaxation/ -entspannung, Nadine
Hoffmann
Fällt es Ihnen schwer abzuschalten und sich zu entspannen?
Haben Sie Probleme mit dem Einschlafen? Dann ist dieser Kurs
genau das Richtige für Sie. 
Di. 13.06.2023; 17:30 – 18:30 Uhr; 49,- € (7x)

B-219 Autogenes Training, Nadine Hoffmann
Dieser Kurs richtet sich an alle, die dem Alltag und dem Alltagsstress
entfliehen, die wieder mehr zu sich selbst und dem Wesentlichen
finden möchten. Gelassenheit, Ruhe und Gleichgültigkeit im
Denken wird angestrebt. 
Di. 13.06.2023; 18:45 – 19:45 Uhr; 49,- € (7x)

B-226 Einstieg in die Amateurastronomie, Thomas Storch
Wollen Sie wissen, wie man ein Teleskop aufstellt und bedient und
was man beim Kauf beachten sollte. Dieser Kurs vermittelt
Grundkenntnis der Astronomie. Es werden die verschiedenen
Teleskoptypen vorgestellt, worauf man als Laien achten sollte,
wenn man sich ein Teleskop kauft und ob man sich überhaupt eins
kaufen sollte. 
Fr. 23.06.2023; 18:00 – 20:30 Uhr; 20,- € (1x)

KULTUR LOUNGE im SCHLOSSGARTEN
B-235 Griechischer Abend – Hellas 
Griechenland ist bekannt für seine lange Geschichte und seine
zahlreichen antiken Bauwerke. Die zwei größten Städte des Landes
- Athen und Thessaloniki - sowie der Großteil der antiken
Sehenswürdigkeiten, viele Berge, Schluchten und Seen, liegen
alle auf Griechenlands Festland und laden zu einem vielseitigen
Urlaub ein.
Tauchen Sie mit Olga Mouchtari-Hörrlein in die Kultur, die Sitten
und Gebräuche des Landes ein. 
Der Abend beginnt traditionell mit einem Ouzo auf Eis, dazu ser-
vieren wir Ihnen kulinarisches aus der griechischen Küche.
Im Preis enthalten ist ein Begrüßungsgetränk und typische grie-
chische Köstlichkeiten.
Di. 20.06.2023; Einlass ab 17:30 Uhr, 18:00 – 20:00 Uhr; 25,- €

B-227 Italienischer Abend - Una serata italiana
Sind Sie Liebhaber der italienischen Küche, Geschichte und Kultur?
Dann sind Sie hier genau richtig.
Chianti, Ferrari, Pasta – was fällt Ihnen alles zu Italien ein? 
Italiener sind unglaublich temperamentvoll und sprechen mit vollem
Körpereinsatz. Es ist üblich sich bei jeder Gelegenheit zwanglos
zu unterhalten, egal wie vertraut sie mit ihrem Gesprächspartner
sind. 
Jeder Tag beginnt mit einer Tasse starken aromatischen Kaffee
und endet am Abend mit einem Glas Wein in Gesellschaft von en-
gen Freunden oder Verwandten.
Lernen Sie mit Karin Stammler alles über Land und Leute kennen,
während wir Ihren Gaumen mit Prosecco und italienischen
Köstlichkeiten verwöhnen.
Der Preis beinhaltet ein Begrüßungsgetränk und typische italieni-
sche Köstlichkeiten.
Di. 27.06.2023; Einlass ab 17:30 Uhr, 18:00 – 20:00 Uhr; 25,- €

B-236 Philippinischer Abend
Reisen Sie in ein vergessenes Paradies in Südostasien
Mit endlosen Sandstränden und kristallklarem Wasser ist jede Insel
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der Philippinen ein kleines Paradies. Das Innere der Inseln ist so
unterschiedlich wie reizvoll. Üppige Reisterrassen, steile Berge,
brodelnde Vulkane, dicht bewachsene Wälder, heiße Quellen und
Lavawüsten erwarten Sie neben den kilometerlangen Küsten bei
einem Philippinen Urlaub.
Lucia Irnstorfer nimmt Sie mit auf eine Reise und erzählt über Kultur,
Geschichte und Küche Ihrer philippinischen Heimat.
Im Preis enthalten ist ein Begrüßungsgetränk und typische philip-
pinische Köstlichkeiten.
Di. 18.07.2023; Einlass ab 17:30 Uhr, 18:00 – 20:00 Uhr; 25,- €

ADELSDORF- SCHULE, TURNHALLE
B-205 Flexi – Hantel – Workout, Karolina Wiedmann
Das Fitness-Training mit dem Flexi-Bar, 1kg-Hantel und Bänder
stimuliert tiefliegende Muskelbereiche, die Sie mit regulärem
Krafttraining nicht erreichen!
Di. 09.05.2023; 19:00 – 19:45 Uhr; 55,- € (10x)

ADELSDORF- SCHULE, WERKRAUM
B-108 Stapelringe, Spielringe und Wickelringe aus Silber,
Renate Brandel-Motzel 
Do. 04.05.2023; 18:00 – 21:30 Uhr; 25,- € (1x)

B-237 Portrait in Acryl, Annette Heineck
Grundlage zu guten Portraits ist eine gewisse Kenntnis der
Anatomie, sowie der Struktur und Textur des Gesichtes und seiner
Teile. Zunächst werden wir viel zeichnen und damit üben. Später
werden wir uns den Acrylfarben widmen und einen brauchbaren
Entwurf auf eine mittlere Leinwand bringen. Anschließend werden
Schritt für Schritt und Schicht für Schicht helle, mittlere und dunkle
Farbtöne aufgebracht und bald schon wird sich ein menschliches
Antlitz formen. Unsere Farbaufträge werden immer feiner und nu-
ancenreicher.
Do. 11.05.2023; 16:00 – 19:00 Uhr; 110,- € (5x)

RÖTTENBACH – SCHULE - SCHULKÜCHE
B-155 Das regionale Sommermenü, Monika Maid
Wir kochen ein leichtes Sommermenü mit regionalen und saison-
alen Lebensmitteln.
Mi. 24.05.2023; 18:00 – 21:00 Uhr; 18,- € (1x)

RÖTTENBACH – BÜRGERTREFF
B-243 DEUTSCH als Fremdsprache; Sabine Mehlhaff-Brand,
Dieser Kurs hilft konkret im Alltag, sich vorstellen, einkaufen gehen,
Kontakte knüpfen.... 
Er gibt Ihnen die Gelegenheit, Ihre Sprachfähigkeit zu entwickeln,
um den Alltag in Deutschland zu meistern.
Das Lernen der deutschen Sprache öffnet Ihnen viele Türen.
Do. 15.06.2023; 18:30 - 20:00 Uhr; 73,50 € (7x)

HEMHOFEN – SCHULE – ALTE TURNHALLE
B-238 Selbstverteidigungslehrgang speziell für Frauen und
Mädchen ab 15 Jahren; Michael Denk
Frauen sind in Gefahrsituationen oft körperlich unterlegen und wer-
den leicht in die Opferrolle gedrängt. Sie werden zu Opfern von
physischer, aber auch vermehrt psychischer Gewalt. Dieser
Selbstverteidigungslehrgang ist ein spezielles Trainingsprogramm
für Frauen. Ziel ist es, dass du als Frau Grenzen setzen und diese
gegenüber anderen behaupten kannst. Die Opferrolle von Frauen
soll mit gezielter Selbstverteidigung der Vergangenheit  angehören.
Inhaltlich geht es um Fragen wie 
- Was tun bei Übergriffen? 
- Wie schütze ich mich effektiv mit einfachen, natürlichen

Bewegungen? 
- Wie gehe ich mit Nähe und Distanz um, wie handle ich in unvor-

hergesehenen Situationen? 
- Gibt es typische Fehler und Muster?
Sa. 27.05.2023; 14:00 -19:00 Uhr; 42,- € (1x)

B-241 Zivilcourage - Brücken bauen zwischen 'helfen-wollen'
und Selbstschutz“ (Basis-Seminar) mit Michael Denk
Sie möchten gerne helfen, wenn andere in Not sind, schreiten aber

nicht ein, weil Sie Angst haben, selbst zum Opfer zu werden? Sicher
ist, dass Mitmenschen, die in konfliktbeladene Situationen eingrei-
fen, damit rechnen müssen, dass sich die Aggression des Täters
gegen den Helfer richten kann. Die Wahrscheinlichkeit, dass sich
jemand zum Handeln entschließt, steigt mit dem Wissen, sich
selbst mit einfachen Mitteln verbal und körperlich schützen zu kön-
nen. Der Workshop schafft Handlungsspielraum für alternative
Vorgehensweisen - ohne dass man sich Kampfsystemen zuwen-
den muss, die entweder eskalierend wirken oder dazu einladen,
die gebotene Notwehr zu überschreiten. Wir setzen uns in Theorie
und Praxis u. a. mit folgenden Fragestellungen auseinander: Wie
werde ich von anderen wahrgenommen? Was kann ich tun, wenn
die non-/verbalen Signale nicht ausreichen und es zu körperlichen
Übergriffen auf mich kommt? Wie kann ich mich mit einfachen, na-
türlichen Bewegungen effektiv schützen und deeskalierend wirken,
ohne jahrelang üben zu müssen? Wie gehe ich mit Nähe, Distanz
und unvorhergesehenen Situationen um? Die Veranstaltung bietet
eine Ergänzung zu dem, was es bereits Sinnvolles gibt: Sie deckt
die kritische Lücke ab zwischen "110 wählen und dem Eintreffen
von Polizeikräften".
So. 18.06.2023; 14:00 -19:00 Uhr; 42,- € (1x)

HEMHOFEN – ATELIER FINK
B-191 Keramikkurs - Drehen an der Töpferscheibe, Karin Schiller
Fr. 12.05.2023 (2. Termin nach Absprache); 15:00 – 16:30 Uhr;
35,- (2x)

B-192 Keramikkurs - Drehen an der Töpferscheibe, Karin Schiller
Di. 16.05.2023 (2. Termin nach Absprache); 18:00 – 19:30 Uhr;
35,- (2x)

Hier geht’s zur Anmeldung!

Ist Fairtrade Schokolade wirklich besser?
Der Anbau von Fairtrade-Schokolade ist nachhaltiger als der von
normaler Schokolade. Die Anbau-Bedingungen von Kakaobohnen
standen lange in der Kritik, weil Arbeitskräfte ausgebeutet und
Kinderarbeit genutzt wurde. 
Fairtrade bietet hierzu eine Alternative, die den Kakaobauern zugute
kommt.
In unserem Laden finden sie eine Auswahl von 22 verschiedenen
Schokoladen, sicher ist auch für sie etwas dabei.
Besuchen sie uns in unserem Verkaufsladen am Rathausplatz.
Donnerstag von 16:00 bis 18:00 Uhr und Samstag von 10:00
bis 12:00 Uhr.

Für das faire Welt-Team
Sigmund Knoll

Jagdgenossenschaft Heppstädt
Einladung

Am Freitag, den 12.05.2023 findet um 19:00 Uhr in der
Gastwirtschaft Schmidt in Neuhaus eine nichtöffentliche
Jagdversammlung der Jagdgenossenschaft Heppstädt statt.
Dazu möchten wir alle Grundstückseigentümer, deren Besitz in
der Gemarkung Heppstädt liegt, herzlich einladen.

Berichte der Nachbargemeinde Röttenbach
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Die Tagesordnung soll folgende Punkte beinhalten: 
01. Begrüßung
02. Gedenken an Verstorbenen
03. Bericht des Kassiers
04. Jahresbericht des 1. Vorstandes
05. Beschlussfassung über die Verwendung des Pachtzinses von

2022/2023
06. Entlastung der gesamten Vorstandschaft
07. Bericht der Jagdpächter
08. Grußworte des Bürgermeisters
09. Verlängerung der Verpachtung des Jagdreviers
10. Wünsche, Anträge und Sonstiges

Hinweis:

Nach § 3 der Satzung der Jagdgenossenschaft sind die 
Jagdgenossen vor Ausübung ihrer Mitgliedsrechte verpflichtet, 
Veränderungen in Grundstückseigentum unter Vorlage eines 
Grundbuchauszuges der Jagdgenossenschaft nachzuweisen. 

gez. die Vorstandschaft 

WerbungWerbung

Ältestes Forchheimer
Bestattungsunternehmen
Pietät Forchheim Rösch GmbH
Forchheim, Krottental 10a, Telefon 0 91 91 / 23 36
Kirchehrenbach, Hauptstraße 1, Telefon 0 91 91 / 91 03

Trauerfl oristik der besonderen Art im eigenen Haus.

Alle Bestattungsarten, Bestattungsvorsorge.
Tag und Nacht, Sonn- und Feiertage immer erreichbar.
Hausbesuche und Besorgung der Formalitäten kostenlos.
Trotz explodierender Kosten im Bestattungswesen behalten wir unsere derzeitigen Preise bei.

R. Geck
• Sonnenschutzanlagen

• Markisen • Rollladen
• Fenster • Türen

• Terrassendächer
• Insektenschutz

• E-Antriebe
• Reparaturen aller Art

Bahnweg 2 · 91334 Hemhofen
Tel. (09195) 921 56 51

Besuchen
Sie unsere

Ausstellung!



  

  

    
       

   

    
       

    
  

       
  

              

       
        

      
      

    
      

   

   

     

Trau DICH an einen neuen Job heran! 

Als MINIJOBBER (m/w/d) auf 
als Vollzeitkraft wollen wir Dich/Sie für unser 

Pharmahandelsunternehmen als Ein- oder Verkäufer gewinne

ab sofort / zum nächstmöglichen Zeitpunkt

Wir sind ein modernes, mittelständisches Dienstleistungsunternehmen im
pharmazeutischen/medizinischen Handel und benötigen Unterstützung für unsere Ber

Ein- und Verkauf (Angebotserstellung, Datenpflege, Bestell-/Auftragswesen, etc.

Interessenten (m/w/d) bieten wir in einer krisensicheren Branche eine
berufliche Perspektive mit Ausbaupotential als Ein- oder Verkäufer:in.

Wünschenswerte Voraussetzungen sind berufliche Erfahrungen als 
Sachbearbeiter:in (Büro-/Groß- und Außenhandelskauffrau/-mann), PKA ode

und Kenntnisse vom Apotheken-/Pharmamarkt sowie Offenheit im Umgang
C t ( t Z hl tä d i /U it E l)
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Computern (gutes Z

Diese Anzeige richtet sich bei Intere

aufzustellen. Ebenso werden Inte
angesprochen, die an der Auftrags

Wir freuen uns auf Ihr
bevorz

  

  

    
       

   

    
       

    
  

       
  

              

       
        

      
      

    
      

   

   

     

Zahlenverständnis/Umgang mit Excel)

esse an einem Minijob an Personen, die zurück in de

eressenten für eine Vollzeitstelle im Ein- oder Verk
sbearbeitung und -abwicklung im Handel Freude ha

e aussagekräftigen Bewerbungsunterlagen,
ugt schriftlich per E-Mail an:

info@nec-med-phar

NEC MED PHARMA
pharmazeutischer Groß

Am Aischpark 11 91315 Höchstadt
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chkraft für Lagerlogist

roß- und Außenhande

  

  

    
       

   

    
       

    
  

       
  

              

       
        

      
      

    
      

   

   

     

Telefon: 09193 / 50

JAHRGANG 2023 / 20
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www.brk.de
Bayerisches Rotes Kreuz

Wir erreichen Ihre Kunden.
Senden Sie uns Ihre fertige Werbe-Anzeige,
Ihren Werbetext oder Ihre Anfrage einfach

per Email an: info@dennhardt.net
Wir helfen Ihnen, Ihre Werbung umzusetzen. 
Ihr Team vom Druckhaus Dennhardt

Wir kaufen
Wohnmobile+Wohnwagen

03944-36160
www.wm-aw.de Fa.

Zur Verstärkung unseres Teams suchen wir eine/n zuverlässige/n 
Medizinische Fachangestellte (m/w/d)

(oder ähnliche Ausbildung) in Teilzeit

    Bewerbung an: 
    Dr. med. B. Kühnel, Fachärztin für Augenheilkunde 
    Rothenburger Str. 4, 91315 Höchstadt, 
    Email: augenprax@gmx.net
    Tel. 09193-7977

ALU-ANBAUBALKONE

BALKONGELÄNDER
 HAUSTÜRÜBERDACHUNGEN
 TERRASSENDÄCHER
 CARPORTS  MARKISEN
 ZÄUNE UND TORE
 WINTERGARTEN  GLASHAUS

91448
EMSKIRCHEN
WALDSTR. 15
TELEFON
09104 575
www.
speer-info.de

Fordern Sie
unseren Prospekt an
oder besuchen Sie
unsere Ausstellung.
Wir beraten Sie
gerne.

Verkauf Ihrer Immobilie +++ nur 2,5 % 
Provision pro Partei – Vergleichen 
lohnt sich! +++ kostenlose 
Wertermittlung (auch online)
Telefon/WhatApp:0172-516 36 41 
info@immobilien-agentur-franken.de

www.immobilien-agentur-franken.de

Wir suchen ab sofort eine/n zuverlässige/n 

med. Fachangestellte/n  (M/W/D)

15-35 Std. pro Woche möglich
Junges Team und beste Konditionen 

(übertariflicher Urlaub pro Jahr, keine Überstunden)

Landarztpraxis Dr. Burkard in Eggolsheim
Fährstraße 17  |  91330 Eggolsheim 

Telefon 09545 - 322 67 60



Komm in 
unser Team!

hauptsächlich Tagestouren & modernste LKW

www.fristo.de / karriere

Fixgehalt von mind.
3.000 € zzgl. Tagesspesen

Kraftfahrer (mwd)

Gutscheinkarte & Vorteilsprogramm

Arbeitszeitkonto mit 45 Std. & 6 Wochen Urlaub

FührerscheinKlasse CE
25% Nachtzuschlag

für unsere Niederlassung in Adelsdorf

09195 9424-17

wir 
 bilden 
  aus:Gutscheinkarte & 

Vorteilsprogramm

Freigetränke am 
Arbeitsplatz

www.fristo.de/ausbildung

Arbeitszeitkonto &
6 Wochen Urlaub

in unserer Niederlassung in Adelsdorf

09195 9424-0

Fachlagerist und
Fachkraft für Lagerlogistik (mwd)  

Start September 23
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WIR SUCHEN DICH...
...für unser Seniorendomizil Haus Heinrich 

in Hemhofen ab sofort als:

KOCH in Teilzeit (m/w/d)

GERONTOPSYCHIATRISCHE 
FACHKRAFT in Vollzeit (m/w/d)

Seniorendomizil Haus Heinrich | Am Zobelstein 1 |  
91334 Hemhofen | 09195 92190 | www.compassio.de

Bewirb dich unter: www.compassio.de/karriere oder 
per Mail haus-heinrich@compassio.de

Meinen Immobilienwert 
immer im Blick.
Sie wollen eine Immobilie 
(ver)kaufen?  
Jetzt Wert ermitteln und Preis-Updates 
erhalten – kostenlos in wenigen Minuten 
mit der unabhängigen Wohnmarkt -
analyse Ihrer Sparkasse. 

sparkasse-erlangen.de/ 
preisfinder

sparkasse-erlangen.de/ 
preisfinder




